
 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средняя общеобразовательная школа №1 им.Ляпидевского  

муниципального образования Щербиновский район  

станица Старощербиновская 

на 2015 -2016 учебный год 

для Х-XIклассов профильного обучения, 

 работающих по ФКГС-2004 

 

Цели и задачи 

 

Основная цель МБОУ СОШ № 1 им. Ляпидевского: 

становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности, неповторимости 

 

Достижение основной цели предусматривает решение следующих основных задач: 

 обучение, воспитание и развитие каждого учащегося с учетом его 

индивидуальных (возрастных, физиологических, психологических, 

интеллектуальных и др.) особенностей, образовательных потребностей и 

возможностей, личностных склонностей путем создания в  школе максимально 

благоприятных условий для умственного, нравственного, эмоционального и 

физического развития каждого ребенка; 

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего полного образования  

 обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми обучающимися, 

в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями 

здоровья; 

 социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных 

педагогов; 



 сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности 

 

 

 

Ожидаемые результаты 

 - среднее общее образование (10-11 классы) – достижение уровня 

общекультурной, методологической компетентности и профессионального 

самоопределения, соответствующего стандарту средней школы. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы: 

 -Образовательная программа среднего общего образования (срок реализации 

– 2 года) 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

При составлении учебного  плана МБОУ СОШ № 1 им. Ляпидевского станица 

Старощербиновская были использованы следующие федеральные и региональные 

нормативные документы: 

- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 г № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» 

- Приказ Министерства образования  России от 9 марта 2004 года № 1312 «Об 

утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования», с изменениями и дополнениями;  

- Приказ министерства образования и науки Краснодарского края от 17 июля 

2013 года № 3793 «О примерных учебных планах для общеобразовательных 

учреждений Краснодарского края»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

 

Режим функционирования школы 

 Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СанПин 2.4.4.2821-10 и Уставом МБОУ СОШ № 1 им. Ляпидевского ст. 

Старощербиновская. 

 Продолжительность учебного года: 



10 класс – 35 учебных недель (2 полугодия); 

11 класс – 34 учебные недели (2 полугодия). 

 Продолжительность учебной недели: 

10-11 классы – шестидневная учебная неделя. 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

10-11 классы – 37 часов в неделю. 

 Начало занятий: 

1-я смена – 8.00 часов; 

 Максимально допустимое время на выполнение домашних заданий в 

соответствие с требованиями СанПиН. 

 

Выбор учебников и учебных пособий,  

используемых при реализации учебного плана 

 Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ 

Минобрнауки РФ от 31.03.2014 г. № 253 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования») 

10 Русский язык Н.Г. Гольцова Русское слово 2011 

10 литература В.И. Сахаров С.А. Зинин Русское слово 2011 

10 алгебра А.Н. Колмогоров Просвещение 2011 

10 История России А.Н. Сахаров, А.И. Боханов Русское слово 2010 

10 Всеобщая история Н.В. Загладин Русское слово 2010 

10 немецкий Воронина Просвещение 2010 

10 английский К.Кауфман Титул 2011 

10 Биология И.Н. Пономарева Вентана-Граф 2012 

10 обществознание Л.Н. Боголюбов Просвешение 2010 

10 география В.П. Максаковский Просвещение 2015 

10 физика Г.Я. Мякишев Просвещение 2012 

10 геометрия А.С. Атанасян Просвещение 2011 

10 химия И.И. Новошинский Русское слово 2010 

10 информатика Семакин И.Г. БИНОМ 

Лаборатория 

знаний 

2015 

10 экономика И.В. Липсиц ВИТА-Пресс 2014, 2015 

10 право Никитин А.Ф. Никитина Т.И. Просвещение 2015 

10 Физическая культура В.И. Лях Просвещение 2012, 2015 

10 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Смирнов А.Т., Мишин Б.И.  Просвещение 2013 

10 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Смирнов А.Т., Мишин Б.И.  Просвещение 2014, 2015 

10 кубановедение В.Н. Ратушняк Перспективы 

образования 

2013, 2015 

11 Русский язык Н.Г. Гольцова Русское слово 2012 

11 литература В.А. Чалмаев Русское слово 2011 

11 алгебра А.Н. Колмогоров Просвещение 2012 



11 История России Н.В. Загладин Русское слово 2011 

11 Всеобщая история Н.В. Загладин Русское слово 2012 

11 Немецкий язык Воронина Просвещение 2012 

11 Английский язык К.Кауфман Титул 2012 

11 Биология И.Н. Пономарева Вентана-Граф 2011 

11 обществознание Л.Н. Боголюбов Просвешение 2011 

11 география Холина В.Н.  Дрофа 2012 

11 физика Г.Я. Мякишев Просвещение 2012 

11 геометрия А.С. Атанасян Просвещение 2012 

11 химия И.И. Новошинский Русское слово 2012 

11 информатика Семакин И.Г. БИНОМ 

Лаборатория 

знаний 

2015 

11 Физическая культура В.И. Лях Просвещение 2012, 2015 

11 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Смирнов А.Т., Мишин Б.И. Просвещение 2013, 2015 

11 зкономика И.В.Липсиц Вита-Пресс 2013, 2015 

11 право КашанинКашанина Просвещение 2012 

11 кубановедение А.А. Зайцев Перспективы 

образования 

2014 

2015 

 

Особенности учебного плана 

Целями реализацииучебного плана являются: 

 обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых 

установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

 становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности, неповторимости. 

 

Продолжительность учебного года:профильный 11а, 11б классы -34 недели,  

 -  профильные  - 10а, 10 б  классы -  35 недель 

 

Продолжительность учебной недели: 10-11 классы - 6 учебных дней. 

 Продолжительность уроков:  40минут. 

Для 10-11 профильных классов. 

10а класс – гуманитарный профиль 

Профильные предметы: «Русский язык», «Литература», «История». 

10 б класс –группа социально-экономического профиля и группа универсального 

обучения 

Профильные предметы группы социально-экономического профиля: «Алгебра и 

начала анализа», «Геометрия», «Обществознание». 

 

11а класс – социально-экономический  профиль 



Профильные предметы: «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», 

«Обществознание». 

11б  класс – социально-гуманитарный  профиль 

Профильные предметы: «Русский язык», «Право», «Обществознание». 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональный компонент 1 час в 10-х, 11-х классах – учебный предмет 

«Кубановедение» 

 

Компонент образовательного учреждения 

Компонент образовательного учреждения составляет: 

10а класс: 

На изучение элективных учебных предметов – 4 часа: 

 - «Общая химия» - 1 час 

 - «Культура делового общения» - 1 час 

 - «Глобальная география» - 1 час 

 - «Практикум по математике» - 1 час 

10б класс: 

На изучение элективных учебных предметов: 

Социально-экономический профиль – 4 

часа 

- «ИКТ в редактировании» – 1 час 

- «Культура делового общения» - 1 час 

- «Основы предпринимательской 

деятельности» - 1 час 

- «Общая химия» - 1час 

Универсальная группа – 5 часов 

- «Текст. От замысла к созданию» – 1 час 

- «Культура делового общения» - 1 час 

- «Практическое решение логических 

задач» - 1 час 

- «Глобальная география» - 1 час 

- «Мировая художественная культура» - 

1 час 

 

11 а класс: 

На изучение элективных учебных предметов – 5 часов: 

- «ИКТ в редактировании» - 2 часа 

- «Общая химия» - 1 час, 

- «Генетика человека» - 1 час,  

- «Культура делового общения» - 1 час 

11 б класс 

На изучение элективных учебных предметов – 5 часов: 

- «Практикум по математике» - 1 час 

- «Генетика человека» - 1 час,  

- «Глобальная география» - 1 час 

- «Культура делового общения» - 1 час 

- «Общая химия» - 1 час, 



 

Деление классов на группы 

Иностранный язык (английский/ немецкий) изучается в 10-х, 11-х классах 

класс в объеме 6-х часов в неделюс учетом деления классов на группы.  

 При изучении учебного предмета «Информатика и ИКТ» производится 

деление на группы с целью полного охвата учащихся работой с компьютерной 

техникой в 10 а классе 2 часа с учетом деления на группы, в 10б классе 1 час в 

неделю без деления на группы, в 11а классе 2 часа в неделю с учетом деления на 

группы, в 11б классе 1 час в неделю без деления на группы. 

 Деление на группы (девушки, юноши) производится в 10а, 11а классе при 

изучении учебного предмета «Физическая культура». 

 

Учебные планы X – XI классов 

Таблица – сетка часов учебного плана  для 10а класса гуманитарного профиля 

МБОУ СОШ №1 им.Ляпидевского станица Старощербиновская на основе ФКГС - 

2004на 2015-2016 учебный год.(приложение № 1) 

 

Таблица – сетка часов учебного плана  для 10б класса с группами социально-

экономического профиля и универсального класса МБОУ СОШ №1 

им.Ляпидевского станица Старощербиновская на основе ФКГС - 2004 на 2015-2016 

учебный год.(приложение № 2) 

 

Таблица – сетка часов учебного плана  для 11а класса социально-экономического 

профиля МБОУ СОШ №1 им.Ляпидевского станицаСтарощербиновская на основе  

ФКГС - 2004 на 2015-2016 учебный год.(приложение № 3) 

 

Таблица – сетка часов учебного плана  для 11б класса социально-гуманитарного 

профиля МБОУ СОШ №1 им.Ляпидевского станица Старощербиновская на основе  

ФКГС - 2004 на 2015-2016  учебный год.(приложение № 4) 
 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная и итоговая аттестация учащихся 10-11 классов организуется в 

соответствии «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся»: 

Формами промежуточной аттестации являются: 
- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему 

вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, 

лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты 

о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, 

диктанты, рефераты и другое; 
- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в 

форме ответа на билеты,  беседы, собеседования и другое; 



- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

Иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться 

образовательной программой.  

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 

результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех иных 

заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в 

олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях. 

Образовательной программой может быть предусмотрена накопительная балльная 

система зачета результатов деятельности обучающегося.  
 

Для учащихся 11 классов в качестве промежуточной аттестации в декабре 

последнего года обучения проводится итоговое сочинение (изложение), срок 

проведения которого устанавливается Рособрнадзором. 

Оценивание итогового сочинения (изложения) осуществляется по системе 

«зачет», «незачет». 

Положительный результат за итоговое сочинение (изложение) является 

условием допуска к государственной итоговой аттестации. 

Учащиеся 11 классов, получившие за итоговое сочинение (изложение) 

неудовлетворительный результат допускаются повторно к проведению итогового 

сочинения (изложения) в дополнительные сроки (феврале и мае текущего учебного 

года). 
 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана.  

 

 

Директор МБОУ СОШ №1  

им.Ляпидевского 

ст. Старощербиновская    Л.В. Гарькавая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 



Приложение №1 
 

 

 
 

Таблица –сетка часов учебного плана 

МБОУ СОШ №1 им.Ляпидевского станицаСтарощербиновская 

для 10 А класса  гуманитарного профиля  на основе ФКГС- 2004  

    на 2015-2016 учебный год 

 

Учебныепредметы Количествочасов внеделю 

X 
(2015-2016) 

XI 

(2016-2017) 

Учебные предметы на базовомуровне 

   

Английский/ немецкий язык 3 3 

Алгебра и началаанализа 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика иИКТ 1 1 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическаякультура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 

Учебные предметы на профильномуровне 

Русскийязык 4 4 

Литература 3 3 

История 4 4 

ВСЕГО: 32* 31 

Кубановедение 1 1 

Общая химия  1 1 

Культура делового общения 1 1 

Глобальная география 1 1 

Практикум по математике 1 2 

ВСЕГО: 5 6 

ИТОГО: 37 37 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при6- 
дневнойучебнойнеделе 

37/37 

 

Директор МБОУ СОШ №1  

им. Ляпидевского  

ст. Старощербиновская    Л.В. Гарькавая 

 

 

 



Приложение №2 
 

 
Таблица –сетка часов учебного плана 

МБОУ СОШ №1 им.Ляпидевского станицаСтарощербиновская 

для 10 Б класса  с группами социально-экономического профиля  и универсального обучения  

на основе ФКГС - 2004  на 2015-2016 учебный год 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

10 класс 

2015-2016 учебный год 

11 класс 

2016-2017 учебный год 
группа социально-

экономического  

профиля 

группа 

универсального 

обучения 

группа социально-

экономического  

профиля 

группа 

универсального 

обучения 

Учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 2 2 
Литература 3 3 
Английский / немецкий язык 3 3 
Алгебра и начала анализа  3  3 
Геометрия  2  2 
Информатика и ИКТ 1 2 1 2 
История  2 2 
Обществознание  2  2 
Экономика  1  1  
Право  1  1  
География  1 1 
Химия  1 2 1 2 
Биология 1 2 1 2 
Физика 2 2 
Физическая культура 3 3 
Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 

Учебные предметы на профильном уровне 
Алгебра и начала анализа 4  4  
Геометрия 2  2  
Обществознание  3  3  

ВСЕГО:  32 31 31 30 
Кубановедение 1 1 
Текст. От замысла к созданию 1 2 
Практическое решение логических задач  1  1 

Культура делового общения 1 1 
Основы предпринимательской 

деятельности 
1  1  

Общая химия  1  1  
Глобальная география  1  1 

Мировая художественная культура  1  1 

ВСЕГО: 5 6 6 7 

ИТОГО: 37 37 

Предельно допустимая  аудиторная учебная 
нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

37 37 



Приложение №3 
 

 
 

Таблица –сетка часов учебного плана 

МБОУ СОШ №1 им.Ляпидевского станицаСтарощербиновская 

для 11 А  класса  социально-экономического профиля  на основе ФКГС - 2004  

    на 2015-2016 учебный год 

 

 

Директор МБОУ СОШ №1  

им. Ляпидевского  

ст. Старощербиновская  Л.В. Гарькавая 

 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов в неделю 

X класс 

2014 -2015 уч.год 

XI класс 

2015-2016 уч.год 

 

Учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Английский язык \ немецкий  язык 3 3 

Экономика  1 1 

Право  1 1 

География  1 1 

История  2 2 

Информатика и ИКТ 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 

 

Учебные предметы на профильном уровне 

Алгебра и начала анализа 4 4 

Геометрия  2 2 

Обществознание  3 3 

ВСЕГО 32 31 

Кубановедение 1 1 

ИКТ в редактировании 1 2 

Общая химия  1 1 

Генетика человека 1 1 

Культура делового общения 1 1 

ВСЕГО 5 6 

ИТОГО 37 37 

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 6-дневной учебной неделе  

 
37\37 



Приложение №4 
 

 
 

Таблица –сетка часов учебного плана 

МБОУ СОШ №1 им. Ляпидевского станица Старощербиновская 

для 11 Б класса  социально-гуманитарного профиля  на основе ФКГС - 2004  

    на 2015-2016 учебный год 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

X класс 

2014 -2015 уч.год 

XI класс 

2015-2016 уч.год 

 

Учебные предметы на базовом уровне 

Литература 3 3 

Английский язык / немецкий язык 3 3 

Алгебра и начала анализа 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика и ИКТ 1 1 

История  2 2 

Экономика - 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 

Физическая культура 3 3 
 

Учебные предметы на профильном уровне 

Русский язык 3 3 

Обществознание 3 3 

Право 2 2 

ВСЕГО: 31 31 

Кубановедение 1 1 

Практикум по  математике 1 1 

Генетика человека 1 1 

Глобальная география 1 1 

Культура делового общения 1 1 

Общая  химия 1 1 
 

ВСЕГО: 

 

6 

 

6 

ИТОГО: 37 37 

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 6- дневной учебной неделе 

 
37/37 

Директор МБОУ СОШ №1  

им. Ляпидевского  

ст. Старощербиновская Л.В. Гарькавая 


